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    ２０２6 年８月１9 日 

 

当社 BM 事業部の北岡が ラジオ日本さまの番組「SWEET！！」内 

「今週週末何しよう？」コーナーに出演いたしました。 
 

株式会社西武不動産ビルマネジメント（本社：東京都豊島区、代表取締役社長：徳永清久）BM 事業部

環境衛生課の北岡が 2026 年８月３日（月）ON AIR ラジオ日本さまの番組「SWEET！！」内の 

「今週週末何しよう？」に出演いたしました。「清掃のプロがやらない！実は逆効果な掃除＆効率アップ術」として 

一般家庭では知られていない「どうすれば短時間で、ムラなく、気持ちよく仕上げられるか」をご紹介いたしました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

パーソナリティの吉村民さまと記念撮影 

 

清掃の仕事は、ものづくりのように形として残る仕事ではありません。しかし、「誰かの一日を気持ちよく始められる

状態に整える」という意味で、日常を支えるとても価値のある仕事だと感じています。ホテルや商業施設、オフィス

などさまざまな現場を経験する中で実感しているのは、清掃は単なる作業ではなく、「気づき」と「工夫」の積み重

ねで結果が大きく変わる仕事だということです。同じ場所を掃除しても、人によって仕上がりが変わる、そこにこの仕

事の奥深さと面白さがあります。また、清掃に「終わり」はありません。きれいになったと思っても、時間が経てばまた

汚れる。その繰り返しの中で、より効率的に、より美しく仕上げる方法を考え続けることに、プロとしてのやりがいと

誇りを感じています。（BM 事業部環境衛生課 北岡里佳 番組内 談話） 
 

私たちは「確かな技術とホスピタリティで安全・安心な快適環境を 

提供する総合ビルマネジメント会社」です。 

ホスピタリティあふれる、きめ細やかなサービスをご提供いたします。 

 

 


